
intreab-o pe Alice este jurnalul unei adolescente anonime. Titlul nu

are legdturi cu numele acesteia' care de altfel nu este menlionat

nicdieripeparcursulcdrlii,ciesteunversdinmelodiaWhiteRabbit''
a fo"maiieiJefferson Airplane. Lansat in 1967, White Rabbit, unul

dintre cele mai cunoscute cantece in care apar referiri la droguri,

folosegte ca metaford lumea imaginari din Alice tn lara Minunilor'

Versui ,,Go Ask Alice" (intreab-o pe Alice) face parte chiar din prima

strof6: ,,One pill makes you larger / And one pill makes you small /

And the ones that mother gives you / Don't do anything at all / Go ask

Alice / When she's ten feet tall."
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Intreab-o pe Alice sebazeazd, pe jurnalul real al unei
consumatoare de droguri in vArstd de cincisprezece ani.

Nu este o perspectivd definitorie asupra lumii adoles-

centilor din clasa de mijloc care se drogheazS. Nu oferd
nici un fel de solulii.

Totupi, este o relatare extrem de personald;i de par-
ticulari. Si, ca atare, sperS.m cd va permite o inlelegere
mai profundd a lumii din ce in ce mai complicate in care
trdim.

Numele, datele, locurile si anumite evenimente au fost
modificate conform dorin,telor celor implicali.
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76 septembrie

lmi aduc amint-e cum imi ziceamieri cd sunt cea mai

fericitd persoand de pe intreg pdmdntul, din intreagagila-
xie, dintre toate creaturile lui Dumnezeu.Asta a fost chiar

ieri sau a fost acum o mie de ani-lumin6? Mi gdndeam

ci iarba nu mirosise niciodat6 mai tare a iarbd, cd cerul

nu pdruse niciodati at6t de mdre!. Acum s-au prdbuqit

toate in capul meu 9i tot ce-mi doresc e sd md topesc in
neantul universului gi sd nu mai exist. Ah, de ce, de ce,

de ce nu pot? Cum sd mai dau ochii cu Sharon gi Debbie

gi ceilalli copii? Cum? Probabil ci zvonul s-a rispAndit
deja in toatdgcoala, gtiu sigur cd aqa e! Ieri am cumpdrat
jurnalul 6sta pentru cd am ctezttt, in sfArqit, ci o sd am

ceva minunat de zis, ceva exceplional qi semnificativ, ceva

atdt de personal, lncAt n-ag putea sd-l impdrtS;esc cu nici

o attd fiinfd, doar cu mine. $i-acum, la fel ca toate celelalte

lucruri din via[a mea, a devenit un mare nimic.

Pur qi simplu nu inleleg cum a putut Roger si-mi facd

aqa ceva cAnd eu il iubesc de Ia inceputul inceputurilor
qiam agteptat toati viala sd md observe. Ieri, c6nd m-a

invitat in oraq, am crezut pur qi simplu cd o sd mor de

fericire. $i chiar aga a fost! $i acum lumea intreagd e rece

qi gri qi nepdsdtoare gi mama md bate Ia cap s6-mi fac

curat in camer6. Cum poate sd md batdla cap sd-mi fac

curat in camerd c6nd mie imi vine si mor? Nu pot nici

mdcar si am intimitatea propriului meu suflet?

,rli
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Jurnalule, va trebui sd aqtepli pAnd mAine, altfel voi

fi nevoita s5 suport ditamai prelegerea despre atitudinea

si imaturitatea mea.

Pe curAnd.

77 septembrie

La gcoal[ a fost un co;mar. De fiecare datd cAnd o coteam

pe hol, mi-era teamd sd nu-l vdd pe Roger, dar in acelaqi

timp eram qi disperatd ci s-ar putea sd nu-l vdd' Imi tot

ziceam,,Poate ci s-a intAmplat ceva qi o s6-mi explice el'"

LaprLnz,a trebuit sd le zic fetelor de ce n-apare' M-am pre-

f6cut c6 nu-mi pas6, dar, ah, Jurnalule, imi pasd! imi pasd

at6t de mult incAt mi se pare cd sunt sfAqiatd pe din[untru'

Cum se poate si flu atit de nefericitd 9i de penibila ;i de

umilit[ qi de terminatd, ;i totuqi si funclionez, sbvorbesc,

s[ zAmbesc qi si md concentrez? Cum a putut Roger s6-mi

faci aga ceva? Eu n-aq rdni absolut pe nimeni cu intenfie'

N-ag rdni nici fizic, nici psihic, gi-atunci cum pot oamenii

si mi rdneascd mereu? PAnd qi parinlii mei se poarti cu

mine ca gi cum ag fi proasti sau inferioari sau prea mic5'

Presupun cd n-o s[ fiu niciodati la indllimea a;teptdrilor

nimdnui. Sigur cd nu-s la indllimea a ceea ce aF vrea eu

s[ fiu.

79 septembrie.

Zfiiatatei. Cam atAt. 
*

20 septembrie

E zi:ua mea. Am 15 ani. Nimic.

intreab-o pe Alice

25 septembrie

Dragi Jurnalule,
N-am mai scris de o sdptirnAnd pentru c5 nu s-a intAm-

plat nimic demn de interes. Aceiagi profl prdfuili 9i tAmpili

care predau aceleasi materii prdfuite gi tAmpite in aceeagi

qcoal6 prdfuiti gi tAmpit6. tmi cam pierd interesul pentru

orice. La inceput am creztt cd o sE fie migto la liceu, dar

e doar plictisitor. Totul e plictisitor. Poate cd e din catzd

cd md mattxizez gi viala devine din ce in ce mai blazatd'.

Julie Brown a dat o petrecere, dar nu m-am dus. Am pus

pe mine trei kile nasoale, grisane, oribile ;i ISlAi qi n-am

nimic de imbrdcat. tncep sd ardt Ia fel de neingrijit pe cAt

rnd simt.

30 septembrie

Vegti minunate, Jurnalule! Ne mutim. Tati a fost invi-
tat sd fie decan Ia $tiinle Politice la Universitatea din .....

Ce palpitant! Poate ci o sd fie din nou ca pe vremea cAnd

eram mai mic6. Ah, ce bine ne mai distram pe-atunci!

Chiar azi o sd lncep o dieti. O sd md transform intr-o cu

totul alti persoand pAnd ne mutim in casi noui. Nici
micar o singur[ bucSlicd de ciocolatd, nici un cartof pr6-
jit n-o sd treac[ de buzele mele pAnd n-o si dau jos cinci

kilograme unsuroase de colaci de sl6nind. $i o sE-mi trag
o garderobd nou-noufd. Cui ii pasi de Roger cel Ridicol?

tntre noi fie vorba, Jurnalule,lnc6-mi mai pasi. Presupun

c5 o s5-1 iubesc mereu, dar s-ar putea ca, fix inainte si
plecdm, cAnd o sd fiu slabi gi tenul meu absolut perfect

si fln ca o petal6 qi curat, gi o si am haine de fotomodel,

o si mi mai invite la o intAlnire. Oare o s5-l refuz sau o
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s6-i trag leapd sau o si - md tem cd aga o sd fie * cedez

gi o si ies cu el?

O, Jurnalule, te rog, ajutd-md si fiu puternicd qi con-

secventd. AjutS-md sd fac sport dimineala gi seara gi sd-mi
curS! tenul gi s5 mdnAnc cum trebuie gi sd fiu optimistd
gi drdgula gi pozitivd gi vesel6. tmi doresc atAt de mult
sd fiu cineva important, sau m[car si fiu invitat6 in orag

de un biiat, aqa, din cAnd in cAnd. Poate cd noua mea
persoand va fi altfel.

70 octombrie

Dragd Jurnalule,
Am sldbit un kilogram gi trei sute de grame qi suntem

toli ocupati cu mutarea. Casa e scoas5 la vAnzare, iar
mama si tata s-au dus sd caute o casi in . Euam
rdmas aici cu Tim qi Alexandria gi, oricAt de surprins ai
fi, nici m5car nu md deranjeaz[. Suntem cu tolii incAntali
de mutare si amAndoi fac tot ce le ztc ca sd ajute prin
cas[ qi sd pregdtim masa qi ceielalte - mi rog, aproape
tot. Presupun cE tata o sd preia noul post Ia jum[tatea
semestrului. E entuziasmat ca un bdielel gi, intr-un fel, e
ca pe vremuri. Stdm ln jurul mesei qi rAdem gi glumim gi
facem planuri impreund. E minunat! Tim qi Alex insisti
ci trebuie si-qi ia cu ei toate jucdriile gi prostioarele lor.
CAt despre mine, aq prefera sd renun! la toate lucrurile
vechi, in afard de cdrli, desigur, care sunt o parte din viala
mea. CAnd a dat magina peste mine in clasa a cincea gi am
stat mult in ghips, as fi fost moartd fdrd ele. Nici micar
acum nu sunt sigurd care-s pdrlile din mine care sunt
adevdrate qi care-s parlile pe care le-am luat din cdrli.
Oricum ar fl, e genial!Viala e absolut geniald gi minunatd
gi incdntitoare gi de-abia aqtept sd vdd ce urmeaz5.
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irutreab-o pe Alice

16 octombrie

Azi s-au intors mama qi tata. Utaaaaa, avem casi!

E o casi mare qi veche ln stil spaniol, pe care mama o

ador6. De-abia agtept sd ne mutdm! De-abia aqtept! De-abia

aqtept! Au fdcut gi poze, care o sd fie gata in trei sau patru

zile. De-abia agtept, de-abia agtept, sau am zis asta deja

de un milion de ori?

77 octombrie

PAna gi la gcoald imi place din nou. Am luat 10 Ia lucra-

rea la algebri gi la celelalte materii am tot 10 sau 9. La

algebr[ e cel mai nasol. DacE pot s[ trec de asta, pot si
trec de orice! De obicei, sunt norocoasS dacd iau un 7,

chiar gi-atunci cAnd imi dau toatd silinla. E ciudat, dar

am impresia ci de fiecare datd cAnd ceva merge bine, 9i
celelalte lucruri merg bine. Chiar qi cu mama md inleleg

mai bine. Parc6 nu md mai bate Ia cap la fel de mult. Nu-mi

pot da seama cine s-a schimbat - chiar nu pot. Oare sunt

eu mai mult cum wea ea si fiu qi de asta nu mai std mereu

pe capul meu sau e ea mai pulin exigentd?

L-am vilzut pe Roger pe hoi gi mi-a fost complet indi-
ferent. Mi-a zis ,,Bun6" qi s-a oprit sd vorbim, dar eu pur

gi simpiu am trecut mai departe. N-o s[ mi mai dea peste

cap! Pfff, mai sunt doar trei luni ;i-un pic!

22 octombrie

Scott Lossee m-a invitat vineri la film' Am slibit aproa-

pe cinci kilograme. Am ajuns la cincizeci qi dou5, ceea ce

e in regul5,, dar as vrea s[ mai slSbesc incd cinci. Mama

zice cd nu vrea sd ajung aqa de slab6, dar ce gtie ea! Eu
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qtiu! Eu qtiu! Eu gtiu! N-am mai mAncat chestii interzise
de-atdta vreme c[ aproape am uitat ce gust au. Poate ci
vineri seard o s6-mi fac de cap gi-o sd m5nAnc cAliva car-
tofl pr6jifi... Miaaaaaaaaaaammm...

26 octombrie

A fost fain la film cu Scott. Dup-aia am iesit ln orag
qi am mAncat qase cartofi prdjili minunati, deliciogi de-!i
ploua in gurd, gustogi, divini. Asta inseamnd intr-adevdr
s5 trdiegti! Nu simt pentru Scott ceea ce am simfit pentru
Roger. Probabil cd el a fost singura mea iubire adevdratd,
dar mE bucur cd s-a terminat. tnchipuie-li, sunt in primul
an de liceu, de-abia am implinit 15 ani si singura mare
iubire din viala mea s-a dus deja. Pare destul de tragic,
intr-un fel. Poate c5. intr-o zi, cdnd vom fl amAndoi la
facultate, ne vom intAlni din nou. Sper asta din tot sufle-
tul. Din tot sufletul meu. Vara trecut6,Ia petrecerea in
pijamale de la Marion Hill, cineva a adus o revistd Playboy
in care era un articol despre o fatd care se culcase prima
datd cu un bdiat, iar eu nu md puteam gAndi decAt la
Roger. Nu vreau sd fac sex niciodati cu vreun alt bdiat...
niciodatd... niciodatd. Jur cd o sd mor virgind dacd eu qi

Roger nu o sE flm impreunS.. N-ag suporta niciodati nici
m[car sd las vreun alt b[iat sd mi atingS. Nici de Roger
nu-s foarte sigur6. Poate cd mai tdrziu, cAnd o s[ flu mai
mare, o sd md rdzgAndesc. Mama spune c5, pe mdsurd
ce fetele cresc, hormonii le invadeazd sistemul circulator,
ampliflcAndu-le dorinfele'sexuale. Probabil cd eu mi dez-

volt mai incet. Am auzit nigte poveqti destul de incredibile
despre unii dintre copiii de la qcoald, dar eu nu sunt ca
ei, eu sunt eu, si, in plus, sexul mi se pare foarte straniu
si incomod gi stAnjenitor.

L2 13

intreab-o pe Al.ice

Mi tot gAndesc Ia profa noastrd de sport care ne lnva!6
dans modern qi zice mereu c5 asta o sd ne transforme cor-

purile qi o sd le facl puternice gi pregitite pentru materni-
tate, dupd care ii tot dI inainte despre cum totul trebuie
s5, fie grafios, gratios, gratios. Nu-mi dau seama cum ar
putea sexul sau nagterea sd fie ceva gralios.

Tre' sd plec. Pe curAnd.

10 noiembrie

Of, draga Jurnalule, imi pare r5u cd te-am neglijat,
dar am fost atAt de ocupat[. Ne pregdtim deja de Zi,ta
Recuno;tinlei qi apoi de Crdciun. Am vAndut casa sdp-

timAna trecutd solilor Dulburrows, care au gapte copii.

Mi-aq fl dorit s-o fi vAndut cuiva cu o familie mai mici.
M5" scoate din sdrite gAndul cd gase baieli o sd alerge in
sus qi-n jos pe scirile noastre frumoase de ia intrare, o
sd calce cu picioarele lor murdare pe covoareie albe ale

nramei qi o si atingd cu degetele lor murdare gi lipicioase
perelii nostri. $tii, cAnd md gAndesc la lucruri dintr-astea,
dintr-odat[ nu mai vreau sd plec! Mi-e fric5! Mi-am triit
in camera asta toli cei cincisprezece ai mei, toate cele 5 530

de zile. Am rAs si am plAns gi am suspinat gi am bombinit
in camera asta. Am iubit oameni pi lucruri si le-am urAt.

O mare parte din viala mea, din mine, e acolo' O si mai
fim vreodatd la fel dupd ce-o sd ne inchidem intre al,ti

pereli? O sd avem oare alte gAnduri si alte emolii? Of,

mama, tati, poate c[ facem o greqeald, poate cd o si l6sdm

prea mult din noi in urm6!
Dragi Jurnalule prelios, te bohez cu lacrimile mele'

$tiu cd trebuie s[ plecdm si cd intr-o zi va trebui chiar sd

pdrdsesc casa tatei gi a mamei gi s5 md mut la casa mea.

Dar o sd te iau intotdeauna cu mine.


